
Retten macht Schule
Eine Herzsicher-Initiative

Deutsche
Herzstiftung



Was ist ‚Retten macht Schule‘?

‚Retten macht Schule‘ ist eine Herzsicher-Initiative der Björn 

Steiger Stiftung, welche Schüler ab der 7. Klasse Kompeten-

zen vermittelt und Ängste abbaut, damit sie später mutig und 

sicher Menschen im Notfall helfen und Wiederbelebungsmaß-

nahmen – auch unter Anwendung eines Automatisierten Ex-

ternen Defibrillators (AED) – durchführen können. 

Hierfür werden gezielt Lehrkräfte als Multiplikatoren durch 

die Björn Steiger Stiftung ausgebildet.

Die Schule wird ausgestattet mit:

1. 12 Reanimationstrainingspuppen

2. einem AED-Trainingsgerät  

3.  einem AED-Gerät (Automatisierter Externer 

Defibrillator) inkl. Wandkasten

4.  einer Lehrkraftschulung (2 Stunden)

5. „(Aufsatz - Weiblicher Torso)“

 inkl. Wandkasten
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https://www.steiger-stiftung.de/was-wir-tun/herzsicher/

retten-macht-schule/



Was uns wichtig ist.

Wir wünschen uns, dass die 

Schüler in 2 Schulstunden pro Schul-

halbjahr durch die geschulten Lehrkräfte 

kontinuierlich ausgebildet werden. 

Nach Absprache betreiben wir mit der Schule 

entsprechende Öffentlichkeitsarbeit.

Helfen Sie uns die Schulen in Ihrer Umgebung zu informieren 

und mit Hilfe der Lehrkräfte die Schüler zu Lebensrettern aus-

zubilden.

In den Bundesländern: Rheinland-Pfalz, Baden-Württemberg, 

Mecklenburg-Vorpommern und vereinzelt in Hessen, Nieder-

sachsen, Sachsen-Anhalt und Thüringen sind wir bereits aktiv.

Wir sind Ihr kompetenter Ansprechpartner.

Die Kommunikation zwischen uns und den teilnehmenden 

Schulen ist uns dabei eine Herzensangelegenheit. Wir betreu-

en die Schule bzw. die Ansprechpartner von der ersten Se-

kunde an und unterstützen Sie während der gesamten Herz-

sicher-Initiative. 

Unser Dank gilt Ihnen — liebe Lehrkräfte.

Wir wissen um die Arbeitslast der Lehrkräfte und bedanken 

uns schon jetzt für das Engagement eines jeden Einzelnen.

Sie sind Schulleiterin oder Schulleiter?

Perfekt. Melden Sie sich gerne, ich lasse Ihnen umgehend die 

Teilnahmebestätigung zukommen. Gerne besprechen wir in 

einem gemeinsamen Telefonat die Details.

Zu allen weiteren Informationen melden Sie sich bei:

Projektmanagerin 

‚Herzsicher — Kinder & Jugendliche‘

Sarah Hellwich

Björn Steiger Stiftung

E  s.hellwich@steiger-stiftung.de

T  +49 7195 - 30 55 - 278

M +49 151 - 58 16 93 02
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Retten macht Schule ist eine Initiative der Björn Steiger

Stiftung in Kooperation mit der Deutschen Herzstiftung.

Björn Steiger Stiftung • Stiftung bürgerlichen Rechts

Max-Eyth-Straße 7 • 71364 Winnenden • T +49 7195 - 30 55 - 0

E info@steiger-stiftung.de • H www.steiger-stiftung.de

Spendenkonto: IBAN DE51 6126 2345 0004 4440 00

Vorstand: Pierre-Enric Steiger (Präsident), Noemi-Victoria Steiger

@steigerstiftung@bjoernsteigerstiftung@steigerstiftung 10
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Björn Steiger Stiftung
Auf dem Heimweg vom Schwimmbad wurde Björn Steiger von 

einem Auto erfasst. Obwohl Passanten sofort die Polizei und 

den Rettungsdienst alarmierten, dauerte es fast eine Stunde, 

bis der Krankenwagen eintraf. Björn starb im Mai 1969 nicht an 

seinen Verletzungen, er starb an einem Schock! Seine Eltern 

gründeten daraufhin die Björn Steiger Stiftung mit dem Ziel,

‚Leben zu retten und die Notfallhilfe zu verbessern!‘

Einige Meilensteine

1971   Aufbau von Notruftelefonen an Bundes- und Landstraßen

1973   Einführung der bundesweit einheitlichen Notrufnummern 

110/112

2007   Retten macht Schule – Siebtklässler üben Herzdruck-

massage und die Anwendung eines Defibrillators

2012   Entwicklung und Finanzierung des Baby-Notarztwagen-

Systems ‚Felix‘ (5. Generation)

2013   Herzsicher – Ausstattung öffentlicher Orte mit Defibrillato-

ren in Verbindung mit Breitenausbildung der Bevölkerung

2018   Ritter Björn – Kindergartenkinder lernen spielerisch 

richtiges Notfallverhalten

2020   Helden. Retten. Leben. – Laienreanimation am Arbeitsplatz


